
 

  

 

令和 3年 2月号 

社会福祉法人やまびこ会 

特別養護老人ホームさみたに鬼がやってきた～！ 

今年の節分の日は、124年ぶりに 2月 2日となりましたが、律儀な鬼たちは、日にちを間違わずに、 

ちゃんとやってきました。 

4匹の鬼たちは、なぜか 1階事務所の前で記念撮影（笑）をしてからエレベーターに乗り、4階まで移動

しました。4階に上がると、早速、「さくらユニット」、「うめユニット」に乱入し、傍若無人に暴れ始めました。 

鬼たちを退治すべく待ち構えていたご入居者の皆様は、 

ここぞとばかりに、一生懸命に豆（に見立てた新聞紙）を 

投げて応戦しました。                       

この激闘は、しばらく続きましたが、入居者の皆様の 

頑張りで無事、鬼たちを退治できました。しかし、性格の 

悪い鬼たちは、負けた腹いせに、無抵抗の職員にまで手 

を挙げる始末！しかし、特別養護老人ホームさみたには、 

肝っ玉が据わった職員が多いため、遠慮なく鬼たちに応 

戦し、ここでも無事に 4匹の鬼たちを退治できました。 

                                    

  施設長！ ケアマネさんと 

相談員さん 

介護リーダーさん 

やられっぱなし

の鬼たち！ 

特別養護老人ホームさみた 

〒636-0002 

奈良県北葛城郡河合町佐味田 198番地 1 

電話番号 ０７４５-５８-３０００ 

特別養護老人ホームさみた 公式ホームページ http://www.yamabikokai-samita.com/ 
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 新型コロナウイルス感染拡大が続いておりますが、ご

入居者の皆様は、お元気に新年を迎えておられます。お

正月気分を味わうために、皆で書き初めや福笑、双六な

どをして楽しい時間となりました。 

マ
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特別養護老人ホームさみた 公式ホームページ http://www.yamabikokai-samita.com/ 

管理栄養士のお部屋 ～さみたのお食事のご紹介～ 

 1月 1日は、お正月料理（鰤の照り焼き・煮しめ等） 

を重箱でご提供させていただきました。赤飯と白みそ 

仕立てのお雑煮もお付けして、お正月の雰囲気をお 

料理からも楽しんでいただけたと思います。 

 1月 11日は、月に 1度の郷土料理の日でした。 

佐賀県の郷土料理から『たろめん』をご提供させて 

いただきました。あまり、馴染みのないお料理のため 

ご入居者の皆様も、「どんな料理かしら」と楽しみにし 

ておられました。また、1月 30日は鰤の柚子風味竜田揚げや 

            蕪のエビあんかけなど、季節の食材を使ったお料理をお出し 

            しました。 

             デイサービスでは、おやつの時間に 

お抹茶を点てて、梅の練り切りのお饅 

頭と一緒にいただくお茶会やご利用者 

様手作りの白玉ぜんざいなどいただき、 

楽しい催しとなりました。 
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お正月！ 

特別養護老人ホームさみたは、 

ショートステイ（短期入所生活 

介護）サービスを提供しております。 

2月 1日時点で、お部屋にも余裕 

がありますので、ご検討中の方は 

お気軽に、生活相談員までお問 

合せください。 

相談員です！ 
～ショートステイのご案内～ 

https://www.irasutoya.com/2014/05/blog-post_305.html
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